72 San Silvestrail
Monrop 2022

31 de diciembre a las 10.30 h
instalaciones deportivas MonSport

y marcha senderista

(Adultos no competitiva,
y ninos desde sub 16 hasta chupete)

, (através de la plataforma gh sports) . ; JAMON al mejor
Hasta el 18 de diciembre con camiseta. ) San | disfraz de adultos.
Hasta el 27 de diciembre sin camiseta. o 1 - REGALO al mejor

i ) ’ | disfraz de nifios.
PRESENCIAL ‘

30 minutos antes de la salida (10.00 h).
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Recorridos

Trail Running
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Anade companieros de ruta

Distancia Desnivel positivo
6,87 km 184 m
Dificuitad técnica Desnivei negativo
Moderado 184m
Attitud méxima Trailrank
907 m 8
Altitud minima Tipo de ruta
712m Circular
Tiempo
47 minutos
Coordenadas
2770
Fecha de subida
28 de noviembre de 2021

Fecha de realizacion
Vista 0 veces, descargada 0 veces noviembre 2021

Wikilok: https://acortar.link/12qp5s Strava; https://acortar.link/20NIVb

Trail Running

| San silvestrail de Monroyo.. recorrido iniciacion
y hinos
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Anade companeros de ruta

Distancia Desnivel positivo
2,85km 67 m
Dificuitad técnica Desnivel negativo
Moderado 67 m
Attitud méxima Trailrank
858 m 1
Altitud minima Tipo de ruta
774m Circular
Tiempo
20 minutos
Coordenadas
1218
Fecha de subida
28 de noviembre de 2021

Fecha de realizacion

Wikilok: https://acortar.link/Os3aGp Strava: https://acortar.link/1QtyJp



https://acortar.link/12qp5s
https://acortar.link/2oNIVb
https://acortar.link/Os3aGp
https://acortar.link/IQtyJp

Categorias

El recorrido largo es competitivo y tendra trofeos en todas las categorias en cambio el
recorrido corto y la marcha senderista no sera competitivo, si que se optara al jamon al
mejor disfraz. Habra una categoria general para los 3 primeros clasificad@s en llegar a
meta independientemente de su categoria. Los premios no son acumulativos.

La categoria sub 18 o juvenil podréa participar en el circuito largo.

Las categorias sub 16 hasta Prebenjamin tendran medalla para los 3 primeros de cada
categoria y una bolsa de gusanitos para todos los participantes de la categoria preescolar
y chupete. Estos horarios son orientativos y pueden variar segin la rapidez con que se
desarrollen las pruebas y la participacion en las mismas.
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Horarios
La carrera larga y la marcha senderista saldran a la misma hora a las 10:30, la carrera
corta para adultos saldra a las 11:00 horas y las carreras de los nifios seran a partir de las

11 horas 30 minutos.

Estos horarios son orientativos y pueden variar segun la rapidez con que se desarrollen
las pruebas y la participacion en las mismas.

Precios

La inscripcion sera online a través de la plataforma 9h sports, tendremos 3 tramos de
inscripciones.

Carreras para adultos y senderistas

Hasta el 18 de diciembre con camiseta 8 euros
Hasta el 27 de diciembre sin camiseta 8 euros
30 minutos antes de la salida (10:00) 8 euros
Carreras para nifios

Hasta el 18 de diciembre con camiseta 6 euros
Hasta el 27 de diciembre sin camiseta 6 euros

30 minutos antes de la salida (10:00) 6 euros






